
 

Poncho a maglia con 
maniche 
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Materiali: 

Rowan Creative Focus Worsted 800 g  

Ferri circolari : 4,5 
Taglia:  Media , ma adattabile a tutte le 
taglie 

Treccia a  6 maglie 

1: dritto 
2: rovescio 
3: mettere in sospeso 3 maglie del ferro 
sinistro sul ferro ausiliario tenendolo sul 
davanti del lavoro 
4-8: rasato 
ripetere  dal ferro 3 al ferro 8 

 

Grana di riso 
1: *1 dir- 1 rov* 
2: *1 rov – 1 dir* 

Treccia di 30 maglie (vedere anche il diagramma) 

1: 12 rov – 6 dir – 12 rov 
2: 12 dir – 6 rov – 12 dir 
3: 12 rov – mettere in sospeso 3 maglie del ferro sinistro sul ferro ausiliario tenendolo sul davanti 
del lavoro – 3 dir – lavorare le 3 maglie sospese  dir – 12 rov 
4: 12 dir – 6 rov – 12 dir 
5: 11 rov – incrociare le 4 maglie a destra (=mettere in sospeso 1  maglia del ferro sinistro sul ferro 
ausiliario tenendolo sul dietro del lavoro – lavorare 3 dir – lavorare la maglia in sospeso sul dir ) 
incrociare 4 maglie a sinistra (=mettere in sospeso 3 maglie del ferro sinistro sul ferro ausiliario 
tenendolo sul davanti del lavoro – 1 rov – lavorare le 3 maglie in sospeso sul dir) 11 rov. 
6: 11 dir – 3 rov – 2 dir  - 3 rov – 11 dir 
7: 10 rov - incrociare 4 maglie a destra  - 2 rov - incrociare 4 maglie a sinistre – 10 rov. 
8: 10 dir – 3 rov – 4 dir – 3 rov – 10 dir  



9: 9 rov - incrociare 4 maglie a destra  - 4 rov - incrociare 4 maglie a sinistre – 9 rov. 
10: 9 dir – 3 rov – 6 dir – 3 rov – 9 dir  
continuare ogni 2 ferri spostando i punti incrociati con una maglia a destra e una maglia a sinistra 
(quindi ci sarà una maglia in meno in ciascun lato degli incroci fino al 19° ferro dove ci saranno 16 
maglie a rov nel centro e 4 maglie a rov su ogni lato dell'incrocio. 

20, - 22,: lavorare le maglie come si presentano 
23.- 37: adesso continuare al contrario con le maglie incrociate ogni 2 ferri :– 4 rov – incrocio di 4 
maglie a sinistra – 14 rov – incrocio di 4 maglie a destra – 4 rov . 

Spostare   1maglie   verso il centro ogni 2 ferri ; sui ferri a rovescio lavorare le maglie come si 
presentano 
38: lavorare le maglie come si presentano 
39: 3: 12 rov – mettere in sospeso 3 maglie del ferro sinistro sul ferro ausiliario tenendolo sul 
davanti del lavoro – 3 dir – lavorare le 3 maglie in sospeso  a dir – 12 rov 
40.- 42: lavorare le maglie come si presentano 
 

Avviare 248 maglie sul ferro circolare misura 4- lavorare 7 righe  (andata e ritorno)a grana di riso.  
Lavorare 7 maglie a grana di riso in ogni lato per tutto il lavoro. NOTARE BENE: Prima/dopo le 7 
maglie a grana di riso devi fare la treccia di 6 maglie. 

Prima ferro (rov) lavorare cosi: 
1 rov - *1 dir – 1 rov x3* (=grana di riso) 2 dir – 6 rov – 2 dir (= 2 dir – treccia di 6 maglie – 2 dir) – 
47 rov – 4 dir  *6 rov (=treccia di 6 maglie) 12 dir – 6 rov – 12 dir (= diagramma ) 6 rov (=treccia di 6 
maglie) * 6 dir – 6 rov (=treccia di 6 maglie) – 4 dir -  6 rov (=trieccia di 6 maglie) 6 dir . ripetere da 
* a * x 1 - 4 dir – 47 rov – 2 dir – 6 rov 2 dir (= 2 dir – treccia di 6 maglie – 2 dir)*1 dir – 1 rov * x 3 – 
1 dir( = grana di riso) 

Lavorare 104 righe 
adesso devi lavorare solo le prime 124 maglie  mentre le altre 124 restano in sospeso; si lavorano 
84 righe come il diagramma- poi si lavorano allo stesso modo le 124 maglie in sospeso; 
mettere tutte le maglie insieme di nuovo e lavorare per un totale di 104 righe finendo con 
7 righe a grana di riso. 
 
Maniche 
dal rovescio prendere 50 maglie come si puo’ vedere dalla foto  
1: 4 rov - *treccia su 2 maglie (=mettere in sospeso 1 maglia del ferro sinistro sul ferro ausiliario 
tenendolo sul davanti del lavoro – 1dir – lavorare la sospesa a dir) 3 rov* ripetere da * a * 9 volte – 
4 rov 
2: 4 dir * 2 rov – 3 dir * ripetere da * a * 9 volte – 4 dir 
ripetere le 2 righe  finchè le maniche misurino 21 cm  
 
Cucire le maniche e i lati del poncho. 

Finito!!! 



 

 


